
 

 

 

PONIEDZIAŁEK 
15.06 

WTOREK 
16.06 

ŚRODA 
17.06 

CZWARTEK  
18.06 

PIĄTEK  
19.06 

Zupa grysikowa 
z ziemniakami  

[300 ml] 

Zupa jarzynowa  
z ziemniakami  

[300 ml] 

Zupa szpinakowa  
z jajkiem 
[300 ml] 

Zupa meksykańska  
[300 ml] 

Zupa kalafiorowa  
z ziemniakami  

[300 ml] 

gluten, seler gluten, seler, mleko gluten, seler, jaja gluten, seler, mleko gluten, seler, mleko, 
jaja 

Makaron spaghetti z 
sosem drobiowo-
warzywnym  
[350 g] 
 
Deser – chipsy jabłkowe  
 
 
 

Pierogi z mięsem i okrasą 
[250 g] 
 
Surówka Colesław [100 g] 
 

Kotlet z polędwiczki 
wieprzowej smażony [150 g] 
 
Kasza bulgur [100 g] 
 
Surówka wiosenna 
 z kapusty pekińskiej   
[100 g] 

Naleśnik z serem  
i polewą truskawkową  
[350 g] 
 
Deser – baton zbożowy  

Burger rybny  [100 g] 
 
Ziemniaki z koperkiem  
 [150 g] 
 
Surówka z kapusty 
kiszonej  
 [100 g] 

gluten, seler gluten, seler, jaja gluten, seler, mleko gluten, seler, mleko gluten, seler, jaja, ryby 

Kompot owocowy 
[200 ml] 

Herbata owocowa 
[200 ml] 

Napar z mięty 
[200 ml] 

Zielona herbata 
[200 ml] 

Sok owocowy 
[200 ml] 

Kuchnia zastrzega sobie możliwość zmian w jadłospisie z przyczyn od niej niezależnych. Używane do posiłków przyprawy, mogą zawierać śladowe ilości:  
glutenu, mleka, soi, selera i gorczycy.  
Sok owocowy zawiera naturalnie występujące cukry.  


