
 

 

 

PONIEDZIAŁEK 
22.06 

WTOREK 
23.06 

ŚRODA 
24.06 

CZWARTEK  
25.06 

 

Zupa zacierkowa  
z ziemniakami  

[300 ml] 

- Zupa krupnik  
z ziemniakami  

[300 ml] 

Krem z białych warzyw 
[300 ml] 

 

gluten, seler gluten, seler gluten, seler gluten, seler  
Paluszki rybne    
[150 g] 
 
Ryż paraboliczny 
[100 g] 
 
Ogórek małosolny słupki    
[100 g] 
 
 
 

Nuggetsy z kurczaka [100 g] 
 
Ziemniaki z koperkiem  
 [150 g] 
 
Mini marchewka   
[100 g] 
 
deser 

Gulasz wieprzowy   
[150 g] 
 
Kopytka [100 g] 
 
Surówka z buraka na zimno    
[100 g] 

Kotlet schabowy smażony 
[150 g] 
 
Frytki 
 [100 g] 
 
Sałata rzymska z 
pomidorkiem koktajlowym i 
ogórkiem w dressingu   
[100 g] 

 

gluten, seler, jaja gluten, seler, jaja gluten, seler, mleko gluten, seler, mleko  

Herbata z cytryną 
[200 ml] 

Napar z mięty 
[200 ml] 

Herbata owocowa 
[200 ml] 

Napar z pokrzywy 
[200 ml]  

Kuchnia zastrzega sobie możliwość zmian w jadłospisie z przyczyn od niej niezależnych. Używane do posiłków przyprawy, mogą zawierać śladowe ilości:  
glutenu, mleka, soi, selera i gorczycy.  
Sok owocowy zawiera naturalnie występujące cukry.  


