Jadfospis

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
16.02 17.02 18.02 19.02 20.02
Zupa zacierkowa z Roso6t z makaronem Zupa brokutowa z Zupa ryzanka Zupa ogorkowa z
ziemniakami [300 ml] ziemniakami [300 ml] ziemniakami
[300 ml] [300 ml] [300 ml(]
gluten, seler gluten, seler gluten, mleko, seler gluten, seler gluten, mleko, seler
Spaghetti z miesem Pieczony udzik z Ryz z jabtkiem i serkiem | Kotlet pozarski Paluszki rybne [100 g]
wieprzowym i kurczaka [100 g] waniliowym [350 g] drobiowy Frytki[150 g]
warzywami Ziemniaki z koperkiem [100 g] Surowka z kapusty
[350 ¢g] [150 g] Ziemniaki z koperkiem | pekinskiej z sosem
Mini marchewka [150 g] czosnkowym [100 g]
[100 g] Mizeria z jogurtem
[100 g]

gluten, mleko, seler

gluten, mleko, jaja

gluten, mleko

gluten, mleko, jaja, seler

gluten, ryby, mleko, jaja

Herbatka malinowa
[200 ml]

Kompot owocowy
[200 ml]

Napar z miety
[200 ml]

Kompot owocowy
[200 ml]

Sok owocowy
[200 ml]

Kuchnia zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w jadtospisie z przyczyn od niej niezaleznych. Uzywane do positkéw przyprawy, moga zawierac sladowe ilosci:
glutenu, mleka, soi, selera i gorczycy.
Sok owocowy zawiera naturalnie wystepujace cukry.




